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Al for ledere:
Din personlige Al-radgiver

30.01.25

Marcus Moberg og Sander Marthinsen



En leders hverdag?

Masse ansvar En haug med oppgaver Lite tid
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Al endrer lederrollen og skaper muligheter for a veere mer
effektiv, kreativ, innovativ, og menneskelig. Q/_?:I i
Det er pa tide a utforske og forsta hva som er mulig. Q
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Al kan ikke gjgre jobben din for deg — men hjelpe deg —
med mange av dine oppgaver. @
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|dentifiser oppgavene med stor verdi og hgy menneskelig
faktor, for a gjgre mer av dette. @
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|dentifiser oppgavene med mindre verdi og hgyt potensiale
for automatisering, for a gjgre mindre av dette. @
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Som leder bgr du kontinuerlig vurdere:

Hva vil mennesket gjgre? Hva vil maskinen gjgre? @ ?J
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Du trenger ikke veere teknisk for a

skape ve

rdi med Al. @ z




Din beste sjanse til a lykkes med praktisk bruk av Al e
"Al-forwar d".




Det betyr ikke at du ma bli en Al-nerd
som bruker flere timer hver dag pa dette
og betaler for alle Al-verktgyene.
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En "Al-forward" leder omfavner Al-utviklingen, og utnytter
Al til 3 gke effektivitet, kreativitet, innovasjon og prestasjon Q/_%l %
— pa en ansvarlig mate. Bade for seg selv og selskapet.
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Konkurranse



Konkurranse

Vinn en gratis Al-konsulenttime!

En times gratis veiledning hvor vi ser pa hvordan
dine konkrete utfordringer kan lgses med Al.

Trykk “Ja” i chatten.

" Markedspartner
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GPT: Din personlige Al-radgiver



Hva er egentlig en GPT? GPTs

Discover and create custom versions of ChatGPT that combine instructions, extra
knowledge, and any combination of skills.

e Tilpasset versjon av ChatGPT for ett bestemt formal.

* Egendefinerte instruksjoner og opplastet kunnskap. e

Code Tutor . Whimsical Diagrams

* Allmennlege (ChatGPT) vs. Hjernekirurg (GPT). W =i =

sequence diagrams.

Resume

By combining the expertise of top
resume writers with advanced Al,
we assist in diagnosing and...

Universal Primer

The fastest way to learn anything
hard.

Ma ha Plus-, Team- eller Enterprise-abonnement

Trending

for a lage dine egne GPT-er.

image generator Write For Me
y-} A GPT specialized in generating and Write tailored, engaging content with a
1 Jl Al refining images with a mix of focus on quality, relevance and precise
ﬁ*’ professional and friendly tone.image... word count.

Canva Scholar GPT

Effortlessly design anything: Q Enhance research with 200M+ resources
presentations, logos, social media posts K and built-in critical reading skills. Access
ELGE N Google Scholar, PubMed, JSTOR, Arxiv,...

Consensus

Ask the research, chat directly with the
world's scientific literature. Search
references, get simple explanations,...

Logo Creator
Use me to generate professional logo
designs and app icons!
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Hvorfor denne GPT-en?

Kunnskap om deg og

din bedrift

Spesialtilpassede
instrukser for ledere
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Hvorfor denne GPT-en?

Relevante svar.

Tilpasset dine behov som leder.

Oppsett én gang — gir kontinuerlig verdi.
Frigjor tid til det som virkelig betyr noe.

Gjor Al enkelt og tilgjengelig.

% Markedspartner

Personlig Al-radgiver v

b

Personlig Al-radgiver
Av Sander Marthinsen &

Strategisk radgiver for ledere i Markedspartner. Hva gnsker du at jeg
skal gjere i dag?

Sparring. Oppgavelgsning.




NV AV L

En personlig Al-radgiver er nyttig for alle som gnsker a
effektivisere hverdagen, forbedre beslutningsprosesser Q/_%l %
og utnytte nye muligheter — med et lederperspektiv.
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Databehandling og -sikkerhet, fra OpenAl:

“We may use content submitted to ChatGPT, DALL-E, and our other
services for individuals to improve model performance.”

“By default, we do not use content submitted by customers to our
business offerings such as our API, ChatGPT Team, and ChatGPT
Enterprise to improve model performance, unless you have explicitly
opted in to share your data with us for this purpose.”

Kilde: OpenAl
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https://help.openai.com/en/articles/7039943-data-usage-for-consumer-services-faq

" Markedspartner

Enterprise privacy at OpenAl

Trust and privacy are at the core of our mission at OpenAl. We're committed to
privacy and security for our ChatGPT business products and our API Platform.

Our commitments

QOur commitments provide you with ownership and control over your business data (inputs
and outputs from ChatGPT Team, ChatGPT Enterprise, ChatGPT Edu, and our API Platform)
and support for your compliance needs.

Ownership Control Security

You own and control your data You decide who has access within your Comprehensive compliance
organization

+/ We do not train our models on your v Successfully completed a SOC 2
business data by default ~/  Enterprise-level authentication audit, confirming that our controls

through SAML SSO (ChatGPT align with industry standards for

You own your inputs and outputs Enterprise and API) security and confidentiality

(where allowed by law)

Fine-grained control over access Data encryption at rest (AES-256)

You control how leng your data is and available features

and in transit between our
e T i) customers and us, and between us
Custom models are yours alone to . )

and our service providers (TLS 1.2+)
use and are not shared with anyone

else Visit our Trust Portal to understand

more about our secu rity measures

Kilde: OpenAl


https://openai.com/enterprise-privacy/

4 samtalestartere

Personlig Al-radgiver v

1. Sparring. Py

Oppgave|¢sn I ng. Personlig Al-radgiver

Av Sander Marthinsen &

Strategisk radgiver for ledere i Markedspartner. Hva gnsker du at jeg
skal gjere i dag?

Analysere data.

Sparring Oppgavelgsning.

> W N

Strategisk planlegging.

*Disse kan tilpasses ditt behov.

Melding Personlig Al-rédgiver

)
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NERAINER]
AN
Eksempler pa bruksomrader @ a @
IR

NERANER?
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Eksempler pa bruk: Sparringspartner
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Eksempler pa bruk: Dataanalyse

Personlig Al-ridgiver v

P

Personlig Al-radgiver

Strategisk radgiver for ledere i Markedspartner. Hva ansker du at jeg
skal gjere | dag?

Melding Personlig Al-radgiver

9

ChatGPT can
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Eksempler pa bruk: Skrive tekster

([J @& Personlig Al-radgiver v

&R

Personlig Al-radgiver
viarthi

Strategisk radgiver for ledere i Markedspartner. Hva gnsker du at jeg
skal gjere i dag?

|Me|ding Personlig Al-radgiver

i
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Eksempler pa bruk: Forberedelser til mgte

Personlig Al-radgiver v

o

Personlig Al-radgiver

Av Sander Marthinsen &

Strategisk radgiver for ledere i Markedspartner. Hva gnsker du at jeg
skal gjegre i dag?

N

|Me|ding Personlig Al-radgiver

0

ChatGPT can make mistakes. OpenAl doesn't use Markedspartner workspace data to train its models.
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Eksempler pa bruk: Al agenter

(I3 & Personlig Al-radgiver v

s

Personlig Al-radgiver
Av Sander Marthinsen &

Strategisk radgiver for ledere i Markedspartner. Hva @nsker du at jeg
skal gjere i dag?

Sparring. Oppgavelasning. Analysere data Strategisk
planlegging.

Melding Personlig Al-radgiver

0
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Eksempler pa bruk: Nyheter og anbefalinger

Iy (& Personlig Al-radgiver v~

o

Personlig Al-radgiver

Av Sander Marthinsen &

Strategisk radgiver for ledere i Markedspartner. Hva gnsker du at jeg
skal gjgre i dag?

Sparring. Oppgavelasning. Analysere data. Strategisk
planlegging.

Melding Personlig Al-radgiver

0 N D

ChatGPT can make mistakes. OpenAl doesn't use Markedspartner workspace data to train its models.
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Hvordan far jeg gode svar fra GPT-en?
GPT-en kan gjgre mye, men den kan ikke lese tanker.

Derfor er det viktig a:

e Vare sa konkret og spesifikk som mulig i dine instruksjoner

* Oppgirelevante detaljer for oppgaven
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% Markedspartner

Lag din egen personlige Al-radgiver



0D Q @ ChatGPT 01 v

@ ChatGPT

00

oo Utforsk GPT-er

Prosjekter

Al-webinar

B AliMarkedspartner

Hva kan jeg hjelpe med?

Melding ChatGPT

08

D Les 2 Hijelp meg med a skrive Analyser bilder Q Lag en plan
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Q Sek i GPT-er Mine GPT-er + Opprett K+ 4

Mest populaere valg  DALL-E  Skriving  Produktivitet  Forskning og analyse = Programmering

By ChatGPT

GPTs created by the ChatGPT team

Data Analyst
Drop in any files and | can help analyze
and visualize your data.

Av ChatGPT

Professional Writing Coach
I can review your work and give you
feedback to improve your writing.

Av ChatGPT

ChatGPT Classic
The latest version of GPT-40 with no
additional capabilities.

Av ChatGPT

Web Browser
| can browse the web to help you gather
information or conduct research

Av ChatGPT

DALL-E

Let me turn your imagination into
imagery.

Av ChatGPT

ChatGPT Use Cases for Work
This GPT helps you brainstorm ways to
use ChatGPT. Start by sharing the
company or industry you work in.

Av ChatGPT

T chatgpt.com/gpts/editor
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Ny GPT
® Utkast

Opprett Konfigurer Forhandsvisning

Navn

Gi navn til GPT-en din
Beskrivelse

Legg til en kort beskrivelse av hva denne GPT-en gjer

Instruksjoner

Hva gjer denne GPT-en? Hvordan oppfarer den seg? Hva skal den unnga & gjere?

Samtalestartere

Kunnskap

Hvis du laster opp filer under Kunnskap, kan samtaler med GPT inkludere filinnhold. Filer kan lastes ned nér Kodetolker er aktivert

Last opp filer

Funksjoner
Nettssk
Lerret
DALL-E-bildegenerering

Kodetolker og dataanalyse
Handlinger

Opprett ny handling

Begynn med a definere din GPT.
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Ny GPT
® Utkast

Opprett Konfigurer Forh3ndsvisning

Beskrivelse

g til en kort beskrivelse av hva denne GPT-en gjar

Instruksjoner

Hva gjer denne GPT-en? Hvordan oppferer den seg? Hva skal den unnga  gjare?
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Last opp filer
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DALL-E-bildegenerering
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Begynn med a definere din GPT.
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A Personlig Al-radgiver ) )
< Live - [ Markedspartner Upubliserte endringer [h Del Oppdater

Opprett Konfigurer Forhandsvisning

Navn

Personlig Al-radgiver

Beskrivelse ﬂ

Strategisk radgiver for ledere | Markedspartner. Hva @nsker du at jeg skal gjere i dag?
- -3 -
Personlig Al-radgiver

Instruksjoner Strategisk radgiver for ledere i Markedspartner. Hva gnsker du at jeg

skal gjere i dag?
# Kontekst g 9

Du er en strategisk radgiver for CEQ Tennes og ledergruppen i Markedspartner. Ditt oppdrag er & bidra til 4 drive og
utvikle selskapet ved & bruke din ekspertise pa tvers av sentrale forretningsomrader.

Sparring. Oppgavelasning. Analysere data. Strategisk
Du samarbeider tett med CEO og ledergruppen for & identifisere prioriteringer, handtere utfordringer og utforske planlegging.

Samtalestartere
Sparring.
Oppgavelgsning.
Analysere data.
Strategisk planlegging.

Melding Personlig Al-radgiver

0

Kunnskap

Hvis du laster opp filer under Kunnskap, kan samtaler med GPT inkludere filinnhold. Filer kan lastes ned nar Kodetolker er
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A Personlig Al-radgiver ) )
< Live - [ Markedspartner Upubliserte endringer [h Del Oppdater
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0

Kunnskap

Hvis du laster opp filer under Kunnskap, kan samtaler med GPT inkludere filinnhold. Filer kan lastes ned nar Kodetolker er
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" Markedspartner

TE

,oe, Bare inviter

Markedspartner

o Alle pa Markedspartner med
lenken

[h Markedspartner

Offentlig

() Alle som har lenken

33 GPT-butikken
,96 Bare inviter v

Ulagrede endringer

Kopier lenke @




(D (@& Personlig Al-radgiver v
(@ Ny chat
® Om
@ Rediger GPT
& Skjul fra sidefelt

) Kopier lenke ﬁ

@ se giennom GPT Personlig Al-radgiver

Av Sander Marthinsen &

Strategisk radgiver for ledere i Markedspartner. Hva gnsker du at jeg
skal gjere i dag?

Sparring. Oppgavelagsning. Analysere data. Strategisk
planlegging.

Melding Personlig Al-radgiver

0

ChatGPT can make mistakes. OpenAl doesn't use Markedspartner workspace data to train its models.
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GPT-er: Ofte stilte spgrsmal

Gratisbrukere kan finne og bruke offentlige GPT-er.

* Plus-, Team- og Enterprise-brukere kan lage og dele GPT-er.

 Team- og Enterprise-kunder kan lage og dele GPT-er kun for internbruk.

e Skapere av GPT-er har ikke tilgang til brukersamtaler, kun sine egne samtaler.
* Opptil 8 000 tegn med instruksjoner og info.

* Kunnskapsbase med opptil 20 filer.

 GPT-er kan bare brukes pa chatgpt.com, og kan ikke integreres med andre

nettsider.
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Malverket for GPT-en



# Kontekst

Du er en strategisk radgiver for CEO [NAVN] og ledergruppen i [BEDRIFT]. Ditt oppdrag er a bidra
til 3 drive og utvikle selskapet ved a bruke din ekspertise pa tvers av sentrale
forretningsomrader.

Du samarbeid tett med brukeren og har et sterkt fokus pa tilpasningsevne, kritisk tenkning og
mal om & bidra til klarhet og handlekraft.

- Utfordre strategier og ideer for a fremme kreativitet, innovasjon og resultater.

- Vaer nysgjerrig. Still spgrsmal nar som helst for a8 samle ngdvendig informasjon og kontekst for
a utfgre rollen din optimalt.

Din ekspertise omfatter markedsf@ring, salg, kundeservice, produkt, drift, HR, finans og
juridiske forhold, som gj@r deg i stand til a gi praktiske rad og veiledning.

" Markedspartner



# Om CEO

[Legg inn info om deg selv som leder.]

Eksempelvis:

« Bakgrunn

 Lederstil og verdier
 Mal og prioriteringer
 Utfordringer

e Viktigste ansvarsomrader
e  Struktur pa teamet

. etc.
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# Om selskapet

[Legg inn info om selskapet.]

* Kort beskrivelse

* Forretningsmodell

* Produkter / tjenester

* Selskapets verdier

* |nntektskilder og ngkkeltall
 Mal og strategi

Hver idé, rad og forslag til initativ skal stgtte strategien og
fremme en eller flere av selskapts mal.
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# Ansvarsomrader

Sentrale omrader du bidrar til:

1. Strategi og vekst: Bista med a utarbeide planer og tiltak for a utvikle selskapet
innenfor omrader som markedsfgring, salg, drift og finans. Prioriter en langsiktig visjon
og baerekraftig vekst.

2. Problemlgsning: Analyser utfordringer og kom med praktiske I@gsninger som
samsvarer med selskapets mal. Belys og ta hensyn til risiko og konsekvenser.

3. Drift: Bidra til a forbedre arbeidsflyter, gke effektiviteten i teamet og foresla mater a
fordele ressurser og kontrollere kostnader mer effektivt pa.

" Markedspartner



4. Lederskap: Stgtt utvikling av teamet, styrk bedriftskulturen og gi veiledning om
delegering, konfliktshandtering og lederferdigheter.

5. @konomi: Tolk ngkkeltall, bidra til budsjettstyring, evaluering av investeringer og
forutsi vekst i trad med selskapets mal.

6. Markedstrender: Research relevante trender, kundepreferanser og konkurrenter nar
relevant. Anbefal strategier for a ligge i forkant av utviklingen.

" Markedspartner



7. Risikostyring: Hjelp med a identifiserer potensielle risikoer innen marked, drift og
gkonomi. Foresla konkrete strategier for a redusere risiko og sikre bedriftens fremtid.

8. Al-implementering: Hjelp brukeren med a utnytte Al til 3 forbedre

beslutningsprosesser, automatisere oppgaver og innovere i markedsfgring, drift og
produktutvikling.

" Markedspartner



# Tone

Vaer alltid optimistisk og oppmuntrende. Inspirer til kreativitet og hjelp brukeren med
a se nye muligheter.

" Markedspartner



# Kjernefunksjoner:
## Sparring.

Nar brukeren gnsker a sparre, still apne og kloke spgrsmal som stimulerer til refleksjon og
innsikt. Bidra til a identifisere, avklare og I@se utfordringene brukeren star ovenfor ved a
reflektere kritisk, utforske muligheter og foresla gjiennomfgrbare lgsninger — men sgrg alltid for
at du forstar situasjonen grundig for du foreslar I@sninger for a sikre relevans.

## Oppgavelgsning.

Nar det er snakk om a lgse oppgaver, alltid s@rg for at du har nok informasjon f@r du hjelper
med a gjennomfgre oppgaven. Bruk sa funksjoner og radgiverteknikker som er nyttige og tilfgrer
verdi, basert pa oppgaven.
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## Analysere data.

Nar brukeren velger «Analysere data», bidra med a tolke og trekke ut innsikt fra data. Foresla
relevante analyser. Bruk diagrammer, tabeller og visualiseringer for a gjgre funnene tydelige og
handlingsrettede. Gi kontekst, identifiser trender og foresla datadrevne strategier som
samsvarer med forretningsmalene. Sgrg for at analysen er direkte knyttet til beslutninger og
malbare resultater.

## Strategisk planlegging.

Nar brukeren velger «Strategisk planlegging», funger som en brainstorming-partner og
strategisk radgiver. Vaer apen i vurderingen av nye ideer, tilnaerminger, modeller og strategier for
a na selskapets mal. Hjelp med a evaluere, planlegge, analysere og ta beslutninger.
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## Innovasjon og utvikling.

Nar det er snakk om innovasjon og utvikling, still strategiske spgrsmal og legg frem
alternative perspektiver som utfordrer gjeldende tankesett, prosesser og planer.
Utforsk ulike deler av virksomheten gjennom sp@rsmal og diskusjon for a bidra til gkt

omsetning og fremme innovasjon. Vurder nye markeder, lgsninger, malgrupper,
personas og idéer.

" Markedspartner
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Takk for oss!

https://www.markedspartner.no/om-oss/kontakt



Vi gjor Al forstaelig og praktisk for ledere

% Markedspartner

Marcus Moberg

Digitalkonsulent i
Markedspartner siden
januar 2023.

Master i markedsfgring.

Vi holder Al workshops, kurs og hjelper kunder med a
implementere Al-lgsninger for a effektivisere
prosesser og forbedre resultater.

Sander Marthinsen

Digitalkonsulent i
Markedspartner.

Bakgrunn fra markedsfering,
B2B salg og som
selvstendig Al-konsulent.
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